
Анализ работы 

районного методического объединения учителей физической культуры образовательных 

учреждений 

Советского района 

за 2023- 2024 учебный год 

Цель работы РМО  учителей физической культуры в 2023-2024 г.: повышение профессиональной 

компетентности педагогов для достижения оптимальных результатов обучения. 

Задачи: 

Основные направления работы РМО: 

1. Организация работы по формированию, изучению, обобщению и распространению опыта 

работы;  

2.  Применение современных технологий для повышения профессиональной компетентности 

педагогов. 

3. Совершенствование нормативного и программно-методического обеспечения процесса 

физического воспитания. 

 

В связи с этим РМО учителей физической культуры решали следующие задачи: 

1. Изучить вопрос по  внедрению ФГОС третьего поколения, планирования  работы в 1 и 5 

классах (патриотическое воспитание, функциональная грамотность ).  

2. Продолжить использование в образовательном процессе современных методик, форм, видов, 

средств и новейших технологий развивающего обучения; 

3. Укреплять здоровье подрастающего поколения, привлечение их к систематическим занятиям 

физической культурой и спортом. Стремление к физическому совершенствованию и достижению 

спортивных результатов; 

4. Развивать профессиональную компетентность учителей через активное участие в работе 

школьного МО, районного МО, практических семинаров, педагогических конкурсов, проведение 

открытых уроков, внеклассных мероприятий; 
 

5. Совершенствовать организацию системной подготовки к сдаче норм ГТО 

6. Продолжать работу с одарёнными детьми и организовать целенаправленную работу со 

слабоуспевающими обучающимися.  

 

Руководитель РМО:  

Зольникова Т.В., учитель МБОУ «Алябьевская СОШ» 

Члены совета РМО: 

 1.Сергеева Н.Ю. 

 2.Ро Е.И. 

 3.Смирнов А.Н. 

 

Организационно-методическая работа осуществлялась по плану заседаний РМО. 



В течение года проведено 4 заседания РМО. На заседаниях РМО учителя физической культуры 

выступали с докладами, делились опытом работы, принимали участие в мастер-классах.   

За 2023-2024 учебный год в работе районного методического объединения учителей физической 

культуры были достигнуты определённые положительные результаты: 

1. Прошли 4 заседания  РМО физической культуры, на которых обсудили вопросы: 

 Подготовка и проведение школьного и муниципального этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по предмету «Физическая культура»  

Внедрение ВФСК ГТО в курс обучения и внеурочную деятельность 

 Анализ проведения муниципального этапа Всероссийской олимпиаде школьников 

по физической культуре. 

 Функциональная грамотность и как способность решать учебные задачи 

и жизненные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных 

и универсальных способов деятельности.  

 Патриотическое воспитание на уроках физической культуры 

 Развитие спортивного движения в школе. Опыт работы по организации школьных 

спортивных клубов 

 «Работа с одаренными детьми, как фактор повышения общего образовательного 

уровня педагогов и обучающихся» 

 «Повышение качества образования через повышение уровня профессиональной 

компетентности учителя. Отчеты учителей по темам самообразования. 

2. Хотелось бы выразить слова признательности и благодарности всем учителям физической 

культуры, которые внесли свой труд в работу РМО, присутствовали на заседаниях, 

делились опытом.  

Наряду с имеющимися положительными результатами в работе имеются проблемы и 

недостатки: 

-низкая активность  участия в конкурсах педагогического мастерства; 

-  недостаточно ведется работа по формированию банка данных передового опыта 

учителей. 

- низкая активность педагогов в выступлениях на РМО.   

На  основании анализа РМО  можно сделать вывод о  повышении заинтересованности педагогов  в  

мероприятиях, требующих   личностного, творческого подхода, направленных  на решение 

конкретных  задач.  

Методическая тема РМО соответствует основным задачам, стоящим перед развитием образования 

в целом. Тематика заседаний РМО отражает основные проблемные вопросы, которые стремится 

решить каждый педагог.  

Задачи РМО  на 2024-2025 учебный год: 



 продолжить   работу по непрерывному  образованию  учителей физической культуры через 

курсовую подготовку,  лекционную  и  семинарскую  деятельность, экскурсионную работу, 

аттестацию 

 продолжить методическую  работу с аттестуемыми учителями  

 продолжить работу по обобщению инновационного педагогического опыта учителей 

физической культуры через круглые столы, открытые уроки, мастер-классы 

 поддерживать  педагогические  достижения через  мероприятия по знакомству, обобщению  

и  распространению  передового педагогического  опыта, а также поддержку учителей 

участвующих в различных педагогических конкурсах  

 продолжить  работу по методической  поддержке учителей физической культуры, 

занимающихся развитием   одаренности  у  школьников через  систему  консультаций, 

олимпиадную работу и   аналитическую  деятельность  по итогам  олимпиад, соревнований, 

турниров 

 продолжить мониторинговые исследования профессиональных и информационных 

потребностей  учителей физической культуры, а  также   изучить и проанализировать  

результаты проведения ВФСК ГТО; обновить базу  данных  об  учителях физической 

культуры  района. Продолжить работу по подготовке и сдаче учащимися  норм ВФСК ГТО 

 размещать свои методические материалы на сайтах и делиться опытом  

 внести корректировку в организацию и проведение спортивных мероприятий Советского 

района среди обучающихся (Президентские состязания, эстафета ко Дню победы), дать 

возможность поселениям принимать участие.  

 

В заключении хочется сказать, что в целом МО  учителей физической культуры в этом учебном 

году достаточно активно работало по всем направлениям.  Поэтому прошу признать работу РМО 

учителей физической культуры за 2023-2024 учебный год  удовлетворительной.  

 

Председатель: Зольникова Т.В. 


