
План работы районного методического объединение  педагогов – психологов ДОО Советского района на 2024-2025 учебный год 

Методическая тема РМО: «Повышение эффективности образовательной деятельности посредством индивидуализации образования, 

применения современных образовательных технологий, создания цифровой образовательной среды, непрерывного совершенствования 

профессионального уровня и педагогического мастерства педагога». 

Подтема: «Психологическое сопровождение образовательного процесса в рамках введения ФОП ДО».  

Цель: сохранение и укрепление психологического здоровья детей, их гармоничное развитие в условиях ДОО, а также оказание 

своевременной помощи детям, родителям и педагогам в решении психологических проблем развития, возникающих в различных жизненных 

ситуациях. 

Содержание: 

№ 

п/п 

Тема мероприятия Форма 

проведения 

Дата 

проведения 

Место проведения Ф.И.О. место работы 

ответственного педагога 

1. «Профессиональная компетентность 

педагогов – психологов в условиях 

реализации ФОП» 
1.Обсуждение и утверждение плана РМО на 

2024- 2025 уч.г. 

2. Игра путешествие «Вектор психологического 

здоровья» 

Цель: Профилактика эмоционального 

выгорания, обучение навыков саморегуляции и 

расслабления формирование положительного 

эмоционального состояния. Профилактика 

неврозов у психологов. 

3. «В новый год за новыми достижениями» 

Круглый стол 19.09.2024 г МКУ «Центр 

МТиМО» 

Лобаева Н.В. руководитель 

РМО, МАДОУ  д/с « 

Росинка» 

 

Трушникова О.И. 

Неволина В.А 

2 Психолого - педагогическое сопровождение 

воспитанников. 

1.«Интегрированное коррекционно – 

развивающие занятие в подготовительной 

группе компенсирующей направленности» 

2. Представление опыта работы: «Развитие 

эмоционального социального  интеллекта у 

детей дошкольного возраста посредством игр и 

Круглый стол 

 

 

Занятие с 

детьми 

28.11.2024 МАДОУ детский сад 

«Росинка» п 

Пионерский 

Лобаева Н.В. руководитель 

РМО, МАДОУ  д/с « 

Росинка» 

Педагог – психолог: 

Лобаева Н.В. 

Учиетль – логопед: 

Шутрова О.П. 

Кочурова А.А 



заданий» 

3. Игра тренинг: «Эмоциональное выгорание 

педагогов и способы его преодоления» 

 педагог - психолог 

МАДОУ детский сад 

«Улыбка» п Малиновский 

 

Педагог – психолог: 

Лобаева Н.В 

3 «Копилка педагогических идей» 

 

1. Деловая игра с педагогами - психологами 

2. Тренинг психолога для воспитателей группы 

раннего возраста: «Детские конфликты» 

3.Семинар – практикум «Сенсомоторная 

интеграция» 

Круглый стол 13.02.2025 МКУ «Центр 

МТиМО» 

Лобаева Н.В. руководитель 

РМО, МАДОУ  д/с « 

Росинка» 

Смирнова Н.С МАДОУ 

детский сад «Аленка» г. 

Советский 

Кизирова О.С. МАДОУ 

детский сад «Радуга» г. 

Советский. 

4 «Формы и методы работы педагога - 

психолога в ДОО» 

1.Подведение итогов работы РМО педагогов - 

психологов в 2024- 2025 уч.гг. 

2.Перспективы и направления работы РМО 

педагогов психологов ДОУ на 2025- 2026 

учебный год. 

3. Семинар – практикум «Элементы 

тимбилдинга в работе педагога - психолог» 

 

Круглый стол 20.05.2025 МКУ «Центр 

МТиМО» 

Лобаева Н.В. руководитель 

РМО, МАДОУ  д/с « 

Росинка» 

 

МАДОУ детский сад 

«Ромашка» г. Советский 

Киселева В.Л. 

Поторчина А.М. 

 

Руководитель РМО: Н.В Лобаева 


